_]'ag ﬁr fel. Jag ar efter.

Jag har inget
sjalvidrtroende och inga kontakter.
En som saknar allt.

Jag vill ha kérlek, fler vanner, battre
sjalviortroende och roligare. Jag vill
leva livet nu! Jag hanger inte med, allt
kanns sa krangligt. Folk har sex, festar

pa helgerna och sms:ar tio personer
samtidigt. Vem ar jag, varfor fegar jag
ur, varfor tar jag inte storre plats, sa
som jag gor pa natet?

Jag skriver att jag lever livet, men
vad gor jag? Jag grater, hoppas och
dréommer. Mitt liv skulle de flesta kalla
trakigt, kanske till och med forfarligt,

barnsligt och ensamt. Jag kdnner att
det &r ndgonting som trycker ner mig
allt djupare.

Jag vill inte do, jag vill inte leva.
Jag vet inte vad jag vill. Maste det vara
sa svart?

/ Ensam, 14 ar

Las fler egna
beriéttelser och fragor
pa UMO.se

UMO.se, din ungdomsmottagning
pa nétet. Har kan du fa svar pa dina
fragor om sex, hilsa och relationer.
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