
Lyssna på allt du inte kan prata om!
I UMO-podden pratar unga om sex, kroppen, kärlek, att må dåligt och 
mycket annat. Du hittar alla avsnitt på UMO.se och där poddar finns.

 – Vi hånglade rätt länge och jag började inse att det 
mest kändes jobbigt. Jag fick inte stånd. Då kom paniken. 

  
Harry pratar om att inte få stånd vid sex.
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mycket annat. Du hittar alla avsnitt på UMO.se och där poddar finns.

 – Det blir stubb och irriterande. Har även märkt att 
det blir stickigt för den andra. Jag trimmar ibland, men 

tar aldrig bort helt och hållet.
 

Kyle pratar om att ta bort eller behålla könshåret.
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 – Det gjorde ont precis i slidöppningen. Det var som en 
skarp och lite svidande smärta. Jag kände mig otillräcklig 

gentemot min dåvarande pojkvän.
 

Josefin om att få ont vid samlag.


